


Wie ons is

n Zﬁ’ems voin oY\,\gee

Sedert 1908 is die VVA 'n baken van hoop in gemeenskappe
regoor die Vrystaat.

Ons is 'n nie-winsgewende welsynsorganisasie wat toegewy is
aan die versorging, ontwikkeling en bemagtiging van mense
in nood — ongeag hulle ouderdom, ras of agtergrond.

Ons faissie

Die versorging, ontwikkeling en bemagtiging van mense in nood.

Ons Wadrdes

Integriteit | Eerbied en Agting | Uitmuntendheid | Kommunikasie | Empatie

Ons \Visie

'n Christelike gefundeerde, toonaangewende en goed geposisioneerde
instansie met genoegsame kapasiteit en hulpbronne om die gemeen-

skap effektief te ontwikkel ten opsigte van armoedeverligting,
kinder- en gesinsorg, vrouebemagtiging en bejaardesorg.




| Wat ons doen

Ons Nadtok 'n verski

Met 75 dienspunte en meer as 650 vrywilligers, bring die VVA
noodsaaklike dienste direk na gemeenskappe regoor die
Vrystaat. Ons fokus op mense — van oud tot jonk — om
seker te maak niemand word vergeet nie.

I ons dienste

Kinderbeskerming en
gesinsondersteuning

Vroeé
kinderontwikkeling

Beskerming van kwesbare kinders en Kwaliteitvoorsiening vir kleuters en
versterking van gesinne deur berading, voorskoolse kinders om hulle die
intervensie en versorging. beste begin in die lewe te gee.
Bejaardesorg en Maatskaplike werk
-ondersteuning en berading

Ondersteuning aan ouer mense deur Professionele leiding, emosionele
residensiéle sorg, verswakte sorg en ondersteuning en praktiese hulp
gemeenskapsprogramme wat vir individue en gesinne wat
waardigheid bevorder. uitdagings ervaar.
Armoedeverligting en Plaaslike

-opvoeding dienspunte

Voorsiening van kos, klere en noodsaak- Plaaslike dienspunte wat voortgesette

like items aan gesinne in nood, terwyl self-  sorg en ondersteuning aan gemeen-
standigheid en opvoeding bevorder word. skapslede bied.

Die impak
van ons dienste

Vir meer as 'n eeu gee ons om vir mense van alle ouderdomme en agtergronde.
Elke jaar bereik en help ons duisende kwesbare kinders, gesinne en bejaardes.



MOSSA
Y\/\oSSd Wir\g t‘oor!

Mossa is meer as net 'n maskot — hy is die hart en glimlag
van die VVA en is daar om kinders te help! Met sy helder
kleure, vriendelike gesig en sy boodskap van hoop, praat
Mossa oor belangrike kwessies wat kinders kan verstaan

en geniet.

| Mossa gesels graag oor die volgende:

Boe’iegedmg \/ei'ig‘peiﬁi
Kinders word geleer wat boeliegedrag Persoonlike veiligheid, gesonde grense,

is, hoe om daarteen op te staan en vertroue en waar om hulp te kry, word
hoe om 'n goeie vriend te wees. bespreek.

Sosionele Welg‘ar\d

Kinders word gehelp om oor hulle ge-
voelens te praat, selfvertroue te bou
en vriendelik teenoor hulleself te wees.

2w)om
Aanvaarding, begrip en respek vir ander

word aangemoedig — ongeag verskille
of agtergrond.

Mossa se besoeke sluit liedjies, stories,
pretaktiwiteite en interaktiewe gesprekke
saam met die VVA-span in. Kontak ons
gerus as Mossa julle skool, kleuterskool
of geleentheid moet besoek.




Ons voetspoor

(()y\ﬂgee in OilZSie!

Deur toegewyde personeel en vrywilligers bereik ons jaarliks
duisende mense regoor die Vrystaat.

Elke maaltyd wat gedeel word, elke kind wat beskerm word,
en elke bejaarde wat versorg word — vertel 'n storie van
omgee in aksie.

Ons dienspunte
indie Vrystaat

Vredefort
[ Heilbron |

Odendaalsrus Lindley
Ventersburg| [gethiehem

Brandfort

Dealesville
Petrusburg| | Bloemfontein




Ondersteun ons

e 010"\0196 Mok ‘n verski

Sluit by ons aan om 'n verskil te maak in die Vrystaat. Jou
ondersteuning bemagtig kinders, versterk gesinne en
verleen waardigheid aan bejaardes.

Maniereom

betrokke te raak

BMmes

Besoek ons webblad
en maak 'n geldelike
bydrae. Selfs klein
bydraes maak'n
groot verskil.

OV\016V;16-&4V\6V\

Word 'n maandelikse
ondersteuner. Ge-
reelde bydraes help
ons om 'n belangrike
verskil te maak.

Gfdr\ltﬂr\ winke|

Besoek ons
aanlyn winkel.
Alle opbrengste
gaan direk na
ons diensprojekte.

Yoedere

Ons aanvaar
noodsaaklike items.
Kontak ons vir meer
inligting oor wat ons

tans nodig het.

\/wﬂwaHagws

Sluit aan by ons
toegewyde span
by enige van ons
dienspunte, en
maak 'n verskil.

\/er\no;(g&oiW)e

Werk saam met ons
om gemeenskappe
te bereik. Jou
besigheid kan 'n
groot verskil maak.

Baie dankie dat jy in die VVA glo. Met jou hulp kan ons aanhou
om sterk gemeenskappe regoor die Vrystaat te bou.

www.freestatecare.co.za | region@freestatecare.org.za
051444 6143 | 071 223 0402



https://freestatecare.co.za/

